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En grakladd man kommer in pa scenen, i tillknappt gra kostym och gré skjorta knéppt anda upp i halsen.
Kladerna ett nummer for sma

Tappa inte greppet!

Man fér barainte tappa greppet! Sugen kan man val fatappaibland — men aldrig greppet! Man maste helt
enkelt hakontroll 6ver sitt liv, vara oberoende!

Att gaupp i vikt innebar att man tappat greppet om kroppen. Man har mist kontrollen och sitt oberoende, for
man har blivit beroende av mat. En vuxen, m-0-0-o-gen manniska gor inte sg, blir varken overviktig,
anorektiker eller bulimiker, eller inkontinent for den delen, for da har man tappat greppet. Sen jag var liten
har jag haft perfekt kontroll Gver tarm och bldsa. Hellre forstoppning an diarré, det ar mitt framgangsrecept!
Inte minsta vader har jag sléppt i onddan. Det &r |6jligt att |asa pa kvallstidningarnas halsosidor hur de kallar
inkontinens for det lite tjusigare " 6veraktiv blasa’ nar det bara handlar om ren forslappning. Som om det var
nat att efterstrava, den har ” dveraktiviteten”! Kroppskontroll har jag alltid haft, aldrig smakat en droppe
sprit, rokt eller anvant svordomar. Mental och kroppslig kontroll &r vad livet kréver. Dablir man nojd och
glad, lycklig rentav — men pa ett kontrollerat sétt!

Det géller att ha san kontroll att de kan véljavilken cell som helst nér det blir dags att klona en. Fér man
maste setill att hakontroll 6ver existensen ocksa. Den far inte upphora hursomhelst, for da har man tappat
greppet, mist kontrollen. Da maste man se till att vara klonad for att inte tappa greppet dver tiden och den
fortsatta existensen. Tidskontroll genom kloning & dagens |6sen. Kontroll dver evigheten. Det du! Det har
inte ens Gud, sa som han skoétt varlden de senaste hundra aren!

Min agenda ar fulltecknad de narmaste fem aren. Mgjligtvis kan det finnas en lucka pa en kvart den 17
januari 2014. Man maste ha tidskontroll. Tidsfordriv & inget for mej, det &r ett ord jag hatar. Tiden skall
icke fordrivas, den ska anvandas — pa ett kontrollerat sétt, oberoende, sd man inte tappar greppet. Sugen kan
jag tappaibland men eftersom jag hela tiden behdller greppet gor det inte s mycket, jag & snart i balans
igen. Tappad sug kan | &t aterstéllas bara man haller greppet, det har jag lart mej.

Kaos och slump finns barainte i min tillvaro. De &r ett passerat stadium, de horde tonaren till, om ens da
Ordning och reda skarada! Hur skulle varlden annars se ut?! Ja, just det, den ser ut som den gor darfor att
vérldens ledare tappat ett grepp och mist en kontroll de aldrig haft!!! Det har faktiskt aldrig rétt ordning och
reda hér i vérlden, det ar darfor den ser ut som den gor idag! Ingen politiker i véarlden star for kontroll,
ordning och reda pa det sétt jag menar med de orden. De bara fjantar runt i underhdIningsprogrami TV och
har en massa |6jliga skandaler och affarer for sgj. Ska det kallas kontroll, oberoende, ordning och reda? En
ar overviktig och en rakar sg pafe stallen. Och safinns det partiledare som inte finns...Ska det vara sa?
Maste det vara s&? Ar det dagens politik? Vem behdver egentligen underhdlas? Underhall ni vagar och
jarnvéagar, flygplatser och annat, men inte behtver svenska folket underhdllas av politiker! Ar det meningen
politik skavararolig? Damister man ju helt kontrollen nar folk skrattar pafel stallen! Nej, fram med
politiker som vagar vara humorbefriade och utan underhdlIningsvéarde, som inte & dverviktiga eller
felrakade, inte pratar skanska eller super, inte later som en pastor fran Bibelbabbelbaltet och inte &r nagot



slags "taltratt”. " Taltratt”, ja, de kallar det savafor "sprakror”. Later inte det som "verbalt avliopp”, eller...?
Allt det hér visar bara att man mist kontrollen, tappat greppet, mist sansen. Varfér mista sansen nér det redan
finns s manga galningar pa den hér planeten? Varlden & galen och enda séttet att Gverleva ér att halla
huvudet kallt, ovanfor vattenytan, genom kontroll, behalla greppet, ordning och reda.

Det &r darfor jag mér sdhimlabragjav. Det ar darfor jag ar s lycklig. Ja, jag skamsinte for att siga det, for
lycka &r att vara chef Over sitt liv, att hadet i sin hand, styratankar och kanslor pa ett kontrollerat sitt. Det
finnsingenting som stor ordningen. Ingenting!!! (Avbryter sg pl6tsligt och ser sgj oroligt omkring.)
Forresten, vad har klockan hunnit bli? (Plockar upp en tandsticksask, skakar den sa att stickornarassar,
lyssnar intensivt och konstaterar belatet): Nitton och trettiotre, prick. Bra, da ar det dags for kvélens
elchock. Skdtarna hamtar mej om en liten stund, men jag hinner nog ta ett bloss och en pilleknarkare innan
dess! (Plockar fram en cigarett ur ett tummat cigarettpaket och en fickplunta. Slépper s¢ ljudligt.) Dér satt
den. Det var djavligt skont! (Innan han hinner téanda cigaretten och ta sej en klunk kommer tva vitkladda
skétare med bister uppsyn in och tar honom under armarna. Han baraler lyckligt nér han férs bort.)
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