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trott pa att alltid vara trott, trott

pa att ingen lyssnar, vill forsta

TROTT

jag & sAtrott

l&gger mig trott nér

natten nérmar sig

vaknar trott
nér dagen gryr

det &r tungt
det &r jobbigt

att altid vara trott

det &r inget fel
pamig

det &r vad |akaren
séger

alaprover
alavérden

& normala

men jag kanner
mig inte normal

l&gger jag mitt
huvud pa kudden

davet jag
att jag somnar

nastan direkt

men det &r visst
normalt



eller sd &r det
psykiskt

livet har kommit
i kapp mig

jag borjar forsta
hur alt varit

trottheten gor
mig frustrerad

jarent av rédd
ibland

ténker om jag
somnar vid ratten

nér jag & pavag
till affaren

gléommer kanske
att svénga

for dimman framfor
mina 6gon

gor att jag ser
inte det jag behdver se

ng jag skainte
maa galvafan pavaggen

men jag &r satrott
paatt vara trott
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