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Nu ser jag min rädsla

Nu ser jag -

min rädsla.

 

Jag möter den,

tyst i rummet.

 

Jag är rädd...

 

Bli lämnad.

 

Kvarglömd,

inte längre sedd.

 

Nu ser jag -

min rädsla.

 

Jag möter den

med glasklar blick.

 

Den är ett monster

rotad djupt i mig.

 

Det enda jag kan göra,

är att falla...

 

Lita till att jag klarar mig.
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