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Om att få hjälp

att fläka ut sitt allra hjärta för människor man inte vet något om

dom säger det är bra för dig säger dom dom säger prata med någon som kan och

förstår

någon som är bildad

så många sånna någon jag har pratat med

 

och dom har naturligtvis läst många böcker sett många dokumentärer lyssnat på många föreläsningar men

inget ingen har handlat om mitt liv så vad exakt vad förstår dom

om mig

vad exakt är det dom förstår

 

som insekter ska dom in dom tror dom kan komma in men spindlarna innanför mitt pannben äter upp dom

innan dom hunnit ställa sin första fråga

 

en särskilt

han klistrade sig fast vid mig vägrade släppa taget vägrade prata när jag inte ville det skulle vara tyst

vägrade vara tyst när jag inte ville höra

 

svettiga ord och

 

blöta ögon han hade smuts under naglarna och fick svettpärlor på läppen när jag svarade på hans frågor dom

han ställde och dom han inte

 

hur känner du inför din fars död jag hade en katt en gång som dog det gjorde mig mer ledsen det är svårt att

sakna någon man aldrig haft saknar du din självrespekt

berätta om ditt förhållande till mat  vi har inget förhållande längre har jag sagt  jag har gjort slut och inga

böner hjälper

hur upplever du din relation till din mamma  hon är allt och kommer alltid vara men nämner du henne igen

ska jag slita ut din tunga med mina tänder hon är för bräcklig för att pratas om med vassa ögon och smutsiga

munnar

hur mår du idag Signe som din fru mår varje gång du kommer hem och hon inser att du inte kört ihjäl dig

den här kvällen heller

berätta om veckan den har handlat om citroner passioner lögner minnen svart kajal självbedrägeri och

händer som inte vill släppa som vanligt du? har du saknat mig?

tänker du fortfarande på Benjamin benjamin ligger över mina ögonlock som han brukar men det skulle vara

lättare att glömma om du inte river i det varje gång du ser mig

fungerar ditt och Mattias sexliv som det ska har det funkat det för dig att ligga med din fru en enda gång

utan att tänka på mig sedan sist vi sågs och du fick stirra dig blind rakt ner i min urringning

gråter du mycket jag gråter när det river i halsen som vanligt varken mer eller mindre



om du fick önska vem vill du vara Hope jag vill vara Hope och säger du att hon inte existerar igen håller jag

andan tills du dör

varför flyr du jämt jag vill inte vara den som alltid stannar stannar man blir man lämnad

jag vill att du tittar på mig och jag vill att du kvävs av din egen självgodhet jag skulle titta på njuta av varje

sekund du inte kunde andas varje sprängt blodkärl i dina ögon man får inte alltid som man vill

jag ser att du gått ner i vikt igen du ser ingenting och inget förstår du hur skulle du

ljug inte för mig jag vet inte vad du kallar lögner och jag vet inte vad som är mina sanningar

vill du att jag kramar dig vill du röra vid mig?

berätta vad du tänker på precis nu jag tänker på din kuk i min mun precis som du är vi klara för idag?

 

så mycket ord och ändå säger dom jag har svårt att kommunicera

 

 

spindlarna är mätta för nu men sover inte och varje gång jag tror dom slutat leva på grund av någon lycka

jag hittat

mattias

hör jag hur dom börjar krafsa och klösa

 

senare säger han

mattias

vi hittar någon ny du ska lova mig jag följer med dig vi går tillsammans du och jag

du och jag

bara det du och jag ja säger jag så gör vi vi gör så jag lovar dig

ibland glömmer han saker kanske glömmer han det
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