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Mörker

Inte alltid man förstår

vad som händer och sker

inte alltid man kan

tro på det man ser

 

Sömnlösheten gör allt så mycket värre

vad gör det egentligen

om vi blir en färre

 

tankarna skärps

beetendet förvärras

jag undrar om det märks

 

Litar inte riktigt på vad jag gör

är hopplös, bräcklig och skör
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