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Just nu 6gonblicket for eftertanke och vila
En liten stund jag sitter paen sten i det grona.
Kéanner hur dofterna trénger ini mina sinnen.

Beundrar blommor av alade dag,
oh vilken kénsla av vébehag.

Humlor och fjérilar som verkar ta det med ro,
féglar som ilar och matar ungar i sitt bo.

Gar 6ver angen i daggvatt grés.

Tank att fa uppleva dessa stunder,
det kAnns i det ndrmaste som ett under
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