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Zeit klang

Det forsande vattnet,

Alla sinen vaknar Ljudet tynar bort

tills endast klangen

av klockor finns kvar

 

Jag sluter mina ögon

Jag befinner mig vid en bäck

i den grönaste av skogar

 

Ljudet av pianots dova toner

fördriver allt ont

jag är inte ensam,

Skogens djur går närmare  

 

Jag dansar med fåglarna,

Andas in skogens alla dofter

Finner mitt inre lugn

Andas ut

 

Skogen andas lugn, 

Den porlande bäcken ger mig ro

Stärker mina sinnen

Ger mig inre frid

 

Jag öppnar mina ögon

tonerna av zeit klang ljuder än

 

Jag går långsamt upp

stänger av skivan, byter om,

stänger åter dörren till min etta

Och börjar sedan färden mot skolan 
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