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TRYGGHET

 

Denna känsla

komma och gå.

Svårt att få den hållas,

försvinna då och då.

 

Vart tar den vägen?

Undrar varför och hurså.

När den saknas lätt att våndas,

du har försvunnit, varför då?

 

När du kommer blir jag glad

ty denna känsla får mig salig.

Balanserat varlig

denna dag.
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