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Psykiskt lidande är ensamhet

 

 

 

 

Uttrycket psykiskt lidande

är en nymodighet

och försköning

för en urgammal känsla

av att vara utstött.

 

Sånt får man inte känna

eller tala om.

 

För då blir man dubbelt ful.

 

Det första man måste göra

är att tala sanning.

 

Be psykiatern

dra åt helvete.
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