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Ditt väsen

Trösten finns djupt i ditt inre, blir du ledsen och känner sorg.

Lyssna på det väsen som bonat i ditt hjärta, detta väsen även kallad själ, lyssnar till dig och vill dig väl.

 

Är du oaktsam så kan detta hon vilse dig leda.

 

Hör med din kropp, hjärnan bråkar bara om logiken. Känn ditt väsen. Bli ett redskap för det.

 

Kämpar du emot går du ofta under, så ta tillvara på livet goda stunder, lyssna, älska och njut för snart är

alltihopa slut.
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