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Sinnenas dag

Jag lägger mig upp,

 

Dansar mig omkring,

 

Märker hur dagen ger mig värme,

 

Jag viftar brett samtidigt, som jag slår på pianot,

 

Ljudet svävar fram i en vackert komponerad melodi,

 

Mitt öra känner hur allt pulserar och ger min kropp en behaglig känsla,

 

Ljus lämnar i mitt öga, vilket får mig att känna allt i rummet,

 

Vaket upptäcker jag alla misstag, jag kommer ihåg,

 

De brottas med en hård vägg, som aldrig lämnar mig,

 

När strålar lägger sig, ler mitt inre och jag känner, jag känner...

 

Att jag kan kontrollera mig. 
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