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Bortsett från mig själv har det inte någonsin funnits några

egentliga fria luncher - Men det är nu korrigerat ...

Ty jag är ej längre någon fri lunch för någon överhuvudtaget mer ...

I klartext handlar det om ...

 

 

 

jag varit rent ut sagt

usel på att be om hjälp

och belasta mina vänner

med mina bekymmer

tidigare i mitt liv ...

 

 

en förklaring till

att situationen som är

så mycket exklusion rymmer ...

 

... Men det är banne mig

inte någon godtagbar ursäkt

för att du som en gång

en sådan nära vän

när det gick bra var ...

 

 

vare sig hjälpt, stöttat eller ens

hört av dig för att höra hur

situationen i mitt liv är för mig ...

 

Frågan som grumlat omdömet

och gjort det så svårt för mig

att förstå varför du ej stannade kvar ...

 

 

varför jag ej på den kunna finna ett svar ...

 

 

det vi ger ifrån oss får vi trefaldigt igen ...

 

 



att den som varit min vän

alltid fått allt och lite till av mig

utifrån det som finns inom

och det utan några som helst

förväntningar eller krav

på motprestationer ...

 

 

att det inte finns några gratis luncher

i praktiken i vårt liv ...

 

 

lyckades jag för det mesta

att bjuda på ett synnerligen

snarlikt och näraliggande alternativ ...

 

 

var minst sagt dumt av mig ...

 

 

ha sett om mitt hus bättre

än vad jag kanske gjorde ...

 

Men något jag lärt mig

under tiden som nu gått

har gjort att jag äntligen förstått

och tagit till mig insikten om

 

är att det berättar mer om

alla de du som tog emot

allt det jag gav utan motkrav

än vad det säger om mig ...
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