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Godnatt

Sömn

På natten ligger jag vaken.

 

Väntar på att jag ska somna.

 

Jag vrider och vänder mig.

 

Men inget händer.

 

Trots att jag tagit mina mediciner.

 

Så lugnar jag inte ner mig.

 

Och mörkret är så stort.

 

Att jag inte förstår hur jag inte kan somna.
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