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En ny dag 

Solen skiner har varit på en

morgonpromenad med hunden

det börjar lukta höst ute

 

Idag mår jag ganska bra känner

mig lugn i själen har sovit en hel

natt det var länge sedan

 

Ja kanske finns det hopp

även för mig nu ska jag njuta

av lite morgon kaffe sedan

får vi se vad resten av dagen

har att erbjuda
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