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Egen bild.

Gratis!

 

 

 

 

Skogen är ett skafferi,

fullt med nyttigheter i.

Svampar, såsom kantareller

saknas inte i år heller.

Svart trumpetsvamp hoppas jag

hitta lite varje dag.

 

Smultron, hallon och så blåbär,

lingon, björnbär finns det här.

Safta, sylta och frys in.

Det blir gott för magen min.

Rönnbär, fulla av vitaminer,

torkas och äts när vinden viner.

 

Nypon skördas, aj ett stick.

Soppan ger en härlig kick.

Kanske kan jag hitta nötter,

jag har läst att vissa rötter

kan man också äta av.

Råd och tips en bok mej gav.

 

Detta är ju gratis, så

ge dej bara ut och gå.

Och på köpet har du roligt,

passa  på när det är soligt.

Snart så blir det mörkt och kallt,

skynda på och plocka allt!
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