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krypande

hösten knackar på dörren

 

efter sommar

 

sol

 

varma dagar

 

lugnet bleknar bort

 

dag för dag

 

vecka för vecka

 

mer och mer

 

försöker hålla kvar

 

känslan av lung

 

känslan av frid

 

men ack

 

vad svårt det ska va

 

gnagande oron

 

kommer krypande

 

sakta

 

hur ska vi behålla lugnet

 

inom oss

 

när hösten knackar på
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