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Vad ar det for dag?

nar kraften inte kommer

acceptera

alt annat blir bara

ytterligare stresspaslag

nér du inte vill
ta pa dig klader
gai morgonrock

nar dockusapor
plotsigt blir intressanta

Stanna kvar i det

dutasladigi huvudet
med alla méasten
som tranger pa

energin kommer
nar du minst anar det

nér du moter koltrastens
blick genom fonsterrutan
forstar du att

han kénner igen dig

strax ser du pa tradet
de har &tit slut
pafettbollarna

da kommer lusten
att hamta fler
bollar att bulta pa
och hénga upp

for dessa frusna
smavanner

som maste ha
energi varje dag



for att hitta mat
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