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;) voff bjabb och valptand i vaden, liksom
gremlin; jajafrasdu bara

- kolon

*

det ar tilldtet att skita pa eget dass
tillatet att klaga pa egen stass
till&tet att samlamod av erfarenhet
till&tet att sSmmai egen §0

men inte till&tet att do for att andra skaleva

*

: semi kolon

att halveratill niva neutralisera
att forpassa ont med gott

remi

Sol och On Light

come on and fight please
COME ON...veveenreieieneenens

..och &sikt nummer nanting i harvan pot
saklart vi blandar och stér i why not
flott & inte barafett i poesi

sagainte forbi om du inte mar gott

utan stanna och betrakta det du fétt
dock dina detaljer far du bérasjav

jag & ingen alv for dig att bada
men onskar dig fri nog att trillai



Besvikelse nummer Nanting:

skona besvikelse

vagvisaren mot renhet i det inre
om sen det &r eget knep vem vet
nar allt vander igen

det tackar jag for far davet jag att jag lever
klackarnai tacket och savander jag pa brevet

lant i smyg ger aldrig lisa
det &r en kost att gavor ge

och prisasinaegnafel - satalar devisa

satack for stod och merstdds stod
vem tusan ar dod mitt i livet

om an orden & kaosi skrivet, och talat tynger och svér
det & inte dar ng

det &r inte dar

jag lever for dig

forstael se forstand
som ett forlegat forfall som plotsligt reser sig upp, tror de
och chocken landar

en vanding som végrats se av en omvarld av bekvama avstand
(en groddamm kind of pond och hégvarning for en officiellt antagen mental logik pa hybrisniva)

men forsta att jag kanske bara var fem da
forsta sant gor man nér man forsoker flyga med handdukar om vristerna

och de sma kan barale och se pa och ler an mer for tvisterna och snurren ger fjérilar i magen



kurrens eko vibrerarar lange efter
lite som en karusellstops forsta urklivning

det liksom kanns nér man gar

0j ndgon glémde ilskan - ndgot maste ha hant

(nér ska manniskor borja forsta att manniskor forstar mycket mer an devisar.... vi & naturliga
gavforsvarare endast av g§aens egen visdom och erfarenhet)

Eller varfor inte vagra visa genom att helt enkelt vanda 'glaset’ uppaner for de som forsoker sig pa att syna
en i sommarna. Patetism ar ocksa ett Fack, sa den infackade och uthéangde.

*atergar till Tillitsstadiet Full Tillit och tommer koppen kaffe for en valbehovlig Jordkansla® Tur man har
mage av stal, sa metallrattan.

Innan ni alakollar genom egna'roret’ av fokus, sa for tusan setill att dven inse att det ni ser pd & endast ert
eget titthdls ndlsdga. Ni speglar er sdlange ni har tyck om andra. Japp jag ocksa. Fullt normalt, men.. Det &
i-n-t-e normalt att fortsitta med den 'spegligen’ med vinstsyfte for ett ego - DA & kanslan av sjdvvarde sa
skadat att blindeheten lagger skuld pa utsidan.

Vad nu ni sen véljer att skickaigenom det dar hogt varderade 'ogat’ far ni faktiskt ta ansvar for ava. Ord,
blickar, tyck, smutskastning eller gavor. Samma skrik efter bekraftel se sa lange inte det Ges for att Ges, och
Neg tack, eller ett ickesvar tolereras.

Jag &r inte bara tvarbesviket lagom less forutfattade meningar om isolerade handelser som inte ens fragats
om hur de egentligen gatt till, upplevdes eller ens givits mojlighet att forklaras, utan &ven snart helt utan tro
pa det som forsoker kallasig manskligt.

Jag isolerar mig precis nér jag kénner att jag behdver det! Ge sen attan i mina darfor, UTAN att slanga det |
synen pamig safort jag vilat upp mig.

Jag tanker faktiskt inte bara er inre angest vidare in i mitt liv langre. Fattal

Hm.... &h, ssmmavar det. Ruska pa sig och ga vidare, som vilken nybadad hund som helst.

Men ni 'tyckare' som tyckstro att jag hojtar tyck och asikter bara for att fa bekraftel se, borde inse en sak:
Det & skillnad pa att 1agga skit pa andra personligt, och pa att ge uttryck via en konstform. Sen, att ni inte
kan skilja pa konst och personligt palagda asikter &r erat eget problem. Konstkritiker som egodrivna
bastvetare med behov att bli bekraftade.

Jag ger minaord for att ge dom, och det &r fullstandigt gratis att ATA dm med hull och hér, eller om sa
onskas: branna, sudda, glémma, fornedra, hana, forstora, forminska och fackaini stlramar ni inte langre
gdva har forméaga att bara runt pa.



Testa lite charmkurs, for om livet gar ut pa att trycka ned andra for sin egen vinnings skull, sd borde ALLA
ALSKA POLITIK, FANATIKER, EXTREMISM och foljdaktligen ocksa sta stolta for sinavalda
livsomraden!!??! Jo, det finns sdna, men |& mig varal FRED!

Sa branner man skiten ur ménniskor genom en blick... och du ser det pa den blick som moéter, vid forsta
ordets tonfall, eller vid den dutligainsikten om att ha blivit utnyttjad for sin godatros skull. | allafal om
det du 'ser/betraktar', kommenterar eller har tyck om, innehaler eget &kta givande liv. Klagar du pa andra, sa
talar du enligt mig om vad du inte tal hos dig sjdlv. Japp, jag har just upptackt och &tertagit en KANSLA,
som varit puts vack sen jag var fore skolaldern.

Femtio & av att leva under mentala klubbor for att jag alltid vagrat, sagt nej och fortsatt vagra..... Klickar det
nagonstans? Formodligen inte men det brukar horas lite i taget bara man vill skilja pa Jaget och Duet.

Men.. om man lever i en blind tro att Vi Allaoch OSS & ALLT, sa kommer sorgen krypande emellan alla
personliga relationer - en gungbrada pa ont och gott. Noll balans dar, och svangningen slar till sist ut livet
géalvt.

Skadet vara sajakla svart att forsta att vi bara ar levande inre gungbréador som forsoker 6verleva med
'géalvreningen' att smutsa ned andra.

"Haller skiten ifrén sig".... den borne stadaren. Eller den delegerade som stédar &t andra. Har du méjligen
stédat ditt eget forst, innan du klagar pa andras hallar??

Reaktioner SKA tolereraras annars saknas 6dmjukheten.

Ar det underligt att manniskor maste vila fran manniskor???? Vet ni varfor?

For att en styvnackad betraktare inte ser sig sjalv, med mer &n att glo pa andra och jamfora. Kallas
Gudskomplex vad jag vet. Skaffa en spegel och kommentera den istéllet for att soka runt patorg, i eter som
praktiskt, att 1agga er egen skit pal!!

*sur som éttika* - Har ndgon bikarbonat?? ;)

jepp nu kokar vi ur skiten
jepp nu kokkar vi ur

skiten ska vack och inte som vilket track som helst
na skiten ska neutraliseras

ryckas bort framfor nésan pa de som forvantar sig hamnd
av en klamd mellan ord och medel

*skickar dagsedel*



och véant & vant oavsett vad som hant
och aldrig ska den blinde se

savarfor bry sig mer om de
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