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Det gör ont

 

 

det känns tomt i hjärtat

 

själen värker

 

jag undrar så

 

varför du ser ner på mig

 

 

 

jag har förstått att i dina ögon

 

är jag inte fin nog

 

 

 

i mina ögon är alla människor

 

lika värda

 

 

 

jag kanske får tänka om

 

mötte dina ögon i går

 

 

 

så kritiska dom var

 

min handstil kommenterade du

 

 

 

såg inte vad jag skrivet

 



mina papper och det jag skrev

 

hade du inget med att göra

 

dom raderna var för mig själv

 

 

 

du låtsades inte om att mig

 

när det blev tal om vad var

 

och en av oss ska göra

 

när vi ska ha besök

 

i vår hembygdsgård

 

 

 

när jag åkte hem från mötet

 

var jag både ledsen och arg

 

så kom jag att tänka på

 

jag behöver inte hjälpa till

 

den dagen kan jag göra

 

något trevligt bara för mig

 

 

 

bullar har jag bakat till det första

 

sommarcafe på söndag

 

trots att jag inte mått bra

 

du tyckte jag bakat för lite



 

 

 

inom mig tänkte jag baka själv

 

det har du aldrig gjort

 

vad jag vet om

 

 

 

räcker inte 110 bullar

 

så får väl någon annan baka flera

 

till nästa söndag

 

 

 

mina mardrömmar i natt som var

 

handlade mycket om dig

 

och hur olika du behandlar människor

 

 

 

jag mår inte bra

 

astman blev värre efter gårdagen

 

och mötet med dig

 

jag hoppas det blir bättre

 

 

 

om så sker

 

ska jag åka till återvinningsstationen

 



kasta det jag plockat ihop

 

som ska slängas

 

och jag absolut inte behöver

 

 

 

jag ska slänga det med all kraft

 

jag har

 

för att glömma dig

 

och det du försöker vara

 

finare än vad du anser jag är
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