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satt dig har i min hand

skogen reser sig ur bojornas svéarta
kronor béddasin i jordefamn
rétterna bar parlor

pérlor i mognad

molnsvanar ror vid isarnas
blomsterprakt

bladet
det bladet vilket
ar stenen

golvet vilket &r tiljorna
kvistarna
skadar ini takkupolen

s&g var & minakronor komna

kronorna dina svéavar fria
ovan mig ler taket

och sag mig

var & minarotter

nu lyfter

stenen blicken
skanker mjuk stémma
hér ar

vi

bladet viker ut flikar
kolibri lyfter farden

dotter kom sétt dig hér i min hand, ditt ansikte & safyllt med dok, strimmor av smérta. sétt dig har i min
hand |4t oss mala bilder till gladjesin



|4t oss badda din panna
|t oss sléta ut farornavilka gréver sigin

det & ju sd att solen lever i ditt brost

dotter de talade om att allt var hav att dlt vilade i dimma

en dimmavilken var téat

denna dimma kan liknas vid den dimma vilken holjer manga 5j0ar dar det sags leva sj6odjur. det &r ju sa att
dar ogat € formar se, forstorar sinnena odjur.

vi skall g stannavid dessa sinnen ty dessa & valpar vilka glafser skuttar,

ser du;

en fjaril kommer flygandes och vips stannar valparna, ett bi surrar en humlaen fluga, allt fangar valparnas
omedelbaraintresse och visst soker de fanga dem alla, ibland gar det bra, ibland blir de stungna. sa kan det
varamed sinnen valpar vilka leker tafatt och det & vackert sdty sinnena dskar rorelser skulle kunnabli ala
rorelser.

och visst var det sa att allt vilade i dimma och det gor det ju till viss del fortfarande. stundtals lyfte vi pa
dimman, strimmor for att se om degen var tillrackligt jast det &r sant & ndash; det & bara ater en bild
denna dimma detta vatten kan g ségas vara det vatten samt dimma &r i fysisk bemérkelse. ty detta vatten
samt denna dimma var livselixir & ndash; just det de sokte gora guld av s manga ganger.

en oandlig frid radde,

just den frid vilken eftertraktas i det andliga sbkandet.

eftertaktansvél; efter traktans vél

sbkandet efter ursprungsgnistan.

vad kan vi likna detta vatten denna dimma vid. kanske kan vi likna detta vatten vid fostervatten och dimman
for den slgjavilken fostret bér for sina dgon.

genom dimman syntes allt i ett rosa skimmer. just det skimmer vilket & synligt i exempelvis hdnshus for att
skanka varme samt mildljus. just det skimmer fostret upplever

vad varmde detta vatten

ty det vet ju du min dotter och det vet jag att varmer vi grytan stiger anga, anga fylld med aromer. sluter vi
dgonen ser vi formerna av det aromerna &r; en morot, en kalrot, kryddor, Orter & ndash; helt enkelt allt det
vilket vi lagt i grytan;

sinnesvarseblivning sinnesbanken och denna bank &r sa vacker ja den har sd manga doftpérlor och den liknar
en sandbank

saar det under detta vatten lever en eld och denna eld kan du inte heller likna vid fysikaliska begrepp, den
kan ségas varajust den varme fostret upplever i & ndash; inom livmodern, blodets varme



al denna ombonade milj6 vaxer barnet, barnet upplever moderns rérelser och modern upplever barnets
rorelser & ndash; de &r helt enkelt foljeslagare

barnet sags svdvainom modern & ndash; svava buret av detta vatten och kanske ar barnet ett moln, ett
drémmoln

I detta vatten levde vésen inte odjur, vasen vilka skapade rorelser i vattnet detta vatten vilket g var det detta
fysikaliska vatten & & ndash; oj vad vi snurrar in oss, |&t 0ss snurra ut 0ss

lutadig ini beréttelsen dotter min

se djupare in sa ser du rockornas vida vingar enorma fjérilar vilka sétter vattnet i rorelse, livsrorelse. ljuset
vaver runt och finner, letar sig vagar ini dettalivselixir

dettafinner samt letar kan g liknas vid den dagliga vandringens subjekt eller verb

det &r ordstrd och det vet ju du dotter och det vet ju jag att str0 varmer i stallet

pelarljus bildasi dettalivselixir & ndash; ser du henne,

ser du henne vilken svévar i detta livselixir. hon bér allt med sig,

an kallas hon skéldpaddsmor

hon svavar tyngdl6st som vore hon i rymden och det & hon ju hon svévar i ett sa kallat upphdijt tillstand
vilket kan liknas vid den salighet ni sdintensivt soker

den saligheten har ni ju & ni ju

se henne nu stiga ur vattnet samt smmai sanden & ndash; det &r sant det finns manga skapel seberéattel ser
det gar € att saga vilken som &r rétt eller fel ty alladr skapelser

se savis hon ar; hon lagger dggen i gropar i sanden i den varma sanden. kanske kan vi saga att hon lagger
agg i kupade hander.

visst & det en vacker bild med avseende till att &gg ofta ségs vara symbolen for liv

ség dotter & ndash; varfor behdvs symboler,

kanske for att det &r |attare att tatill sig det vilket &r

hon lamnar dggen i dessa gropar hander i tillit samt atervander in i havet

ser du, nu lyfts dimman ty vi sdg att mognaden var kommen. sa &r skapelsen synlig med marker med hav
med allt det vilket steg ur dimman eller komprimeradesin i form & ndash; alt det vilket benamns vara
livsformer.

nu undrar du vad som hande med dggen hon lamnade & ndash; det vet du dotter ty du hade samt har ett av
aggen i din hand.

det vackra ar att detta skal dessa &gg har ar foranderligt i beméarkelsen av att det & skal och anda mjukt
kanske kan detta skall liknas vid fosterhinnor och detta skal anpassar sig med din mognad. s detta skal kan
slutas samt Oppnas, Oppnas samt sutasi evig andning och sa ar det ty dessa &gg ar livsdrommar. gula samt
vitai ett skal i en oval form, sol samt mane, guld samt silver i enhet

vem skapade dggen & ndash; det gjorde vi var och en av oss och hon vakar med oss dla



ibland &r det sa att dimman ligger tatare runt livet

anda lyfts den & ndash; sa besjunger druiden avalon,

sa besjunger lommen denna 6 dari livets elixir annu flodar vakande med & ndash; det vet du dotter att anga
stiger ur grytan nér elden varmer grytan samt allt det vi lagt i grytan

salét oss g vidbranna denna goda néring. |at oss vara vakande med, vaktare 6ver ingrediensernas rena smak

dotter slut din 6gonrand
se

traden viskar

bergens sanger

bevarade i bergsgrund

i grottor stiger |agor

i det tréden viskar bergens sanger

obsidian vilar blank

vakande vid lagans cinnoberkorn

elden flammade vida

vid vakandes blankavila

en av dessalyfte obsidian in i brostet sitt
ater skimrar kolglod i diamantljus

stormfaglar sveper vingbredd
silverréren skanker

klanger

sdlgen blaser flojt

stenar dansar

hon sunger
gunger
skapandetonen

jag talar icke om
havet

havets sanger talar jag
lyssnaini rorelsen

gélstoner ljuder



vackra méanniskor
toner
i

universums vav
skytteln hlls av
alhander

och anda séger jag till dig moder

du lade din hand runt nacken min
fann det sargade ogat

kysste linsen

varvid regnbagsblad

rorde vid irisfaltens langtan

sprod
sa sprod

ar stjaken

tonen
tonen

l&gger jag i mossans
vila

sluter mina
hander

kom stenar kom
gung till dotter min

stenarna hummar i skogen
mossan sveper vida om om om
skymningsdagg, mitt hjartas tarar
ur hander sanktai tjarn



stenarnaror vid mitt hjarta
hummar sejdar

det finns
rotter

du 8nnu g ser

det &r ju s3 att manen lever i ditt brost
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