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Det &r inte bara befintliga vanner, nara och kara som detta fléde handlar om ...

... utan lika mycket de som du &nnu g vet &r sadana som skulle kunna eller kan bli ...
Vi tror garnaatt vi har mer tid ...

... for det vasentliga

i varaliv ...

Nog for

att kunna prioritera
lite som vi vill

i var kalendertid ...

... eftersom

de som tillhor

vasentligheternai varaliv

& sadana som

anda alltid finns dar

tillgangliga nér vi dem behover ...

...om an allt det andra

vi prioriterar ini var kalender

far varanara, kéra och vanner

att praktiskt komma att lokaliserastill
nagonstansi periferin ...

Men den for manga

sa smartsamt bittra sanningen ar
att tiden vi har fatt osstilldelad
nastan undantagsl Ost

ar adlt annat &n vare sig

réttvist eller jdmnt fordelad ...

Att den insikten inte landat
hos de dlraflesta

utan just darfor strandat
bland alla de prioriteringar
som é&r eller blir
anledningen till

att vi séllan eller aldrig
kan finnas dar

for dem



som var aktiva narvaro behover ...

... annat &ni luckorna
i var schemal agda kalendertid ...

- Det & knappast ndgon Overraskande nyhet
utan snarare mer av en i efterhand
avddjad "fortrangd” officiell hemlighet ...

Tavarapaden tid du har
hér och nu idag!

Prioritera det vasentligai ditt liv
genom att ocksa praktiskt

och personligen aktivt

tadig al den tid du behover

for att kunna ge il

och fa avnjuta narvaron

av dem du dlskar, tycker om
och bryr digom i ditt liv ...

... iInnan en dag

allt ovantat redan & dver
och antingen du galv

eller den du bryr dig om
kanske g langre finns kvar ...

- N&r du vd ar dar

och stéller fragan

- Varfor?

och tvingasinse

- Det blev for lite tid ...

- Dafinns

det € ndgra svar att fa
som du ensinfor dig gav
vare sig vill eler formar
forsvara

allade ganger

du valt att ga

nér nagon sagt eller visat



att den dig behdver ...

... darfor att du g haft tid
pagrund av allt annat

som standigt pagar i ditt liv
och som du prioriterar
hogre praktiskt ani teorin ...
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