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Litar padig

Jag litar padig, jag lovar,

Mer &n jag litat pa ndgon annan,

Men jag tycker inte att du ska behdva bara

Allt det som tyngt mig sa lange.

Jag vet att du skulle klara det,

Vet att du &r stark, klok nog,

Men jag tycker inte att du ska vara tvungen

Att forsoka forsta det jag inte kan begripa med mig sjélv.
Jag vet att du vill att jag skataa,

Att du vill att jag ska kunna anfértro dig minatankar,
Men jag tror egentligen att vissa saker ar béttre osagda,
Bertvade av sin formaga att skapa lidande.

For jag & safylld av imperfektion, av fel och av vassa kanter.
Varfor |ata dem skada dig sa som de skadat mig?

Jag vill inte att du skaforgasi forsok att hjalpamig.

Jag &r fylld av gavomkan och svaghet.

Varfor tvinga dig att hora pa den klagan nér den &cklar mig sa?
Jag vill inte att du ska behova lyssnatill det.

Helamitt liv har jag nog tyckt synd om mig gélv.

Trots alla de privilegier jag atnjutit,

Har jag funnit saker som inte varit perfekta och valt att fokusera pa dem.
Att jag mér daligt & helt och hallet mitt fel,

Aven om jag ofta gérna skjuter dver skulden p& andra.

Jag &r inget offer till ngot annat & min egen dumhet;

Jag fortjanar verkligen inte hjép.

Aven fast jag & saker pa att du skulle kunna hjadlpamig,

Att jag skulle kunna mé béttre om bara jag pratade om det som kanns daligt,
Fortjanar jag det inte.

Men jag litar padig,

Trots att du inte riktigt tror det.
Kanske kommer jag att visa det,
Genom just att tala,

Trots allt det jag hér skrivit.

Jag vill inte tycka synd om mig gélv,
Vill inte att andra ska behdva gora det,
Sa det kan taett tag att formulera.



Men fér det dig att inse hur mycket du betyder,
Daar det kanske vért det?
Om det &r det du vill?

Jag bara hoppas att det inte skagdradigilla
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