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Innesluten Som Jag

stillamelodisk

som den véta sanden
skrattmasen

trevar efter cigarretterna
fast jag inte roker

kastar huvudet bakat
omedvetet

hon &r inte har nu

hon har alltid varit det
innesluten som jag

i den rutiga narrdrékten
med de smabjélrorna

fran foreningen 'Mental Halsa
trodde det kunde hjépa
trodde jag var sa balanserad
soker med blicken

en sten att sitta pa eller planka



att bara vila de trotta benen
jag har inte lang tid

den blev plo6tdligt kort nu
jag kommer hit alla dagar
jag kommer aldrig

hit igen
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