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Vem kan forsta

sinnena har frukostmote

de skall bestdmma sig nu

denna morgon for hur

denna veckan skall bli

envisheten har bestamt allt
men l&gger helt ned sitt veto
nu tar insikten vid och visar

paatt det finns hansyn att ta

modet haller upp sin hand dér
vill visa pa krafttag och handling
men omsorgen bromsar ber om

att fage vilatill kroppens celler

cellerna séger att det &r rétt tid
att ta hand om vad som gatt sonder

for maste de vantaen dag till da



kommer det gora vadig stor skada

nar motet ar klart vill alla éa en bit
av den framstallda frukosten pa bordet
tva hardmackor med ost, kaffe, fil, pple

ett glasjuice att inta pa fina balkongen
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