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2011.

Ovning #1: Att se, hora, kanna, smaka, lukta, vakna

Att selov gripasig fast vid grenen i blast

till slut sldppataget och fara

Att se vattenpussar krusas med spade och hink
dvergivna paen gard

Att se moérka regnmoln slgpas fram 6ver himlen
fylldaav sorg

Att se Overgivnabilar utan &gare

uppradade mot en vagg

Att se bildack utlagda strategi skt

for att smabarn skall larasig ga

Att se en ensam kaja flyga mot blasten

svart med ndbben Gppen

Att setegelfargat tak vanta pa

snd som kanske kommer

Att hora strékar klingande sprida

sin valdoft i 6ronen

Att hora barnsteg stapplande bade
Over och under mig

Att horafraset i skjortans &rmar mot
skjortans sidor

Att hora susandet fran de uppdragna
vitmalade elementen

Att horabollar rulla éver huvudet
och bilar under fétterna

Att kédnna kylan i hdnderna och fingrarna

utan att géra nagot &t det

Att kédnna hur det kliar i 6ronen

utan att géra nagot &t det

Att kédnna en slags tomhet inuti som

ligger pa lur som ett rovdjur

Att kédnna en glédje Over att leva daven om

jag inte vet hur

Att kdnna att jag inte kdnner utan att gora nagonting
bara|éta vara det som &r



Att smaka gammalt kaffei all

sin skarpa

Att smaka pa en soppa som annu inte
blivit serverad och inskedad

Att smaka sin egen hud

dess sdlta

Att smakaforkylning i

halsen och strév tunga

Att smaka jarn och annat

som ror sig i hdlan

Att lukta tvattmedel sflarn kvar
i kl&dernatrots skoljning

Att luktarum som efter en
gammal dvergiven gubbe

Att lukta friskhet och vérme
reglerat av dess motsats

Att lukta sin egen Overlapp

av kaffe och tvdl om vartannat

Att vakna av att nagon

star lutad Gver

Att vakna efter en somn sa djup
som sné i september

Att vakna under natten av att regnet
bl&ser mot rutorna

Att vakna som om man inte vaknat
nagon gang tidigare

Att vaknatill en helt ny

okand dags erfarenheter

Att vakna for att efter dagen
sovafor att vaknaigen
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