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Kroppen är ingen gratisautomat

En dag infinner sig värken och stelheten i kroppen. Den kommer från ingenstans, som en oönskad skänk.

Förmodligen har den undan för undan gett sig till känna som knapp kännbara smärtimpulser till dess att den

en dag är parkerad över dina axlar och dina fötter och din höft. Ett smärtsamt nätverk.

Välkommen till åldrandets förgård där insikten är att kroppen inte är en gratisautomat.
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