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en nödhjälp ibland ...

EN LITEN VIT ...

 

 

Dagen går fulltecknad

 

gömmer ångest

 

i många göromål

 

 

 

människomöten

 

med putsad fasad

 

ingen läser mig

 

 

 

ser hur inombords

 

gått på grund

 

av allt jag inte vill

 

 

 

äntligen kommer kvällen

 

en liten vit tablett

 

släcker dagens vånda

 

 

 

och jag somnar

 

i mörkrets armar

 



tanklös, drömlös
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