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Ibland blir det för mycket.

Tryck

Trycket ökar. Pannan. Nacken. Tanken

Böjer sig.

Metallbandet spänns runt hjässan.

Blodet rinner snabbare, för att sen stillna när det nått din lekamens gräns.

Blodet pressas ur ådrorna, ut mot kroppens yta.

Trycket lämnar inte utan fortsätter i jämn takt.

Sen exploderar allt.

 

Eller hade exploderat om du inte hade hållit igen.

 

Sen tystnad.

 

Blodet rinner sakta tillbaka till sin rätta plats i systemet.

Tvekande.

Illamåendet dunkar genom varje fiber.

Tröttheten manifesterar sig genom hopplöshetens gråhet.

Trycket minskar.

 

Och snart får du sova.
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