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Till minne av min mor som lämnade oss fredag den 12e oktober 2018

Äntligen fri

Äntligen fri

Det låter kanske konstigt

men är det något ord jag alltid förknippat med dig, Mamma

så är det just ordet Fri

 

Vi hade inte mycket kontakt de senaste åren men

demensen hade kommit oss emellan

denna fega fula fan

som tar våra närmaste och käraste

lämnar en bortbyting

som vi ändå älskar

som en fånge i ett skal vi känner igen

men känner inte

men älskar så frustrerat

 

Äntligen fri

för du älskade friheten

När jag och min syster var små

innan våra egna vägar tog oss på egna äventyr

Då var du den stora Äventyraren med oss i släptåg

Vi reste runt i länet

tog nya tunnelbanelinjer och stationer

åkte buss till nya destinationer

utforskade Åland, Roslagen och naturen "hemma"

Vi kände alla vägar till och från Hemmabasen

Hemma, där vi sov, åt frukost och kvällsmat

om vi inte hyrde en stuga på Åland till exempel

 

Att våga vara fri

att röra sig fritt

Det betydde massor för dig

du drömde om att resa och forska

hungrig på ny kunskap

nya upptäckter

ibland undrade jag vilken upptäcktsresande

som återfötts i dig

 

Hemma betydde massor för dig



En trygghet

Men att få resa fritt

vart du ville eller kände för

var minst lika viktigt

samtidigt var du mån om vårt hem

Lagade underbar mat

som även våra kompisar fick ta del av

till och med ibland föredrog mot maten hemma hos dem

Bakade, massor med gott

 

Friheten och längtan låg dig varmt om hjärtat

att tvingas ligga och lida

det var inte du

att förlora sig själv

en liten bit i taget

syrran var den som fick ta det tyngsta lasset

något hon gjort med kärlek

berättat för mig

hur du mer och mer

togs ifrån oss

minne för minne

dag för dag

Stunden var inte förväntad

men vi visste

att du var fången och plågad

vi visste att den dagen skulle komma

då du bröt dig fri

så inget mer ska kunna hålla dig fången

ja älskade Mamma

nu är du fri

 

Äntligen fri

res och utforska

upptäck

njut av att slippa lida

var den fria ande

du var alltid ämnad att bli

Vi älskar dig och kommer minnas dig

Äntligen Fri
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