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Hösten är här, men livet det tar sönder mig 

Hösten håller

På att ta sina

Sista steg

För det här året

Och jag vet inte

Om jag vill uppleva

Ett år till i denna

Sorgliga värd,

November är snart

Här igen, den

Månaden ger mig

Inget hopp, snart

Är december också

Här, den månaden

Som vi alla som har

Upplevt mörker under

Våra år i uppväxten,

Där vi är allra ensammast

Och alldeles för trasiga

Jag vill inte fortsätta trasas

Sönder igen och igen

De enda jag vill är att hoppa

Ifrån livet, för livet har aldrig

Någonsin varit till för mig

När smärtan går innanför

Min hud igen och igen

Jag längtar till denna dagen

Då jag är ovanför molnen

Och kan dansa mig fru från

De mörka liv som jag är ihop

Med igen och igen.
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