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Att stanna upp

Hjulet går runt men stannar du någonsin upp för att se dig om, upptäcka, inse, ta lärdom och utvecklas?

Varje dag är en blessing. Varje ny dag är en dag du ska uppskatta och nyttja. Nyttja på så vis att infinna dig i

tanken att allt är möjligt om jag så vill.

 

Följ inte takten i hjulet om det går för hastigt. Gå i din takt. Gå i den takt då du under resans gång har

möjlighet att även se dig om, upptäcka, inse, ta lärdom och utvecklas. Den takt där du även kan stanna upp i

såväl relationer som till vardags. Den takt där vi kan ta hand om varandra, visa omtanke och kärlek.

 

För i slutet av dagen går vi alla i detta hjul, en del i slutet av resan där rädslan smyger sig på och en del med

hinder på vägen. Ett lyhört öga kan betyda mycket för personen som behöver kärlek. Att våga stanna upp

gör skillnad. Hjulet går runt men stannar du någonsin upp för att se dig om, upptäcka, inse, ta lärdom och

utvecklas?
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