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mycket stressidag

Nar stressen tar Over

Borjar bra

men det ligger och pyr

och plotdligt

gar dlt ihop.

Frustrationen kryper i skinnet
och det véller 6ver
alt vands ut ochin.

Nér stressen tar 6ver
ser man inte klart
och inget kanns réit,

tur imorgon &r ett oskrivet blad
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