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Vissa nätter är bara för jä****a...

Jo... jag höll på att somna i slutet... men pennen gick av sej själv...

Oläsligt nästan kan jag ju tillägga ;)

Nattjobb med dålig sömn innan

 

 

Sömntunga ögonlock

tvingade till vakenhet

Huvudet vill sova

Vila mjukt mot fjäderlätt kudde

 

Måste vara vaken

Får inte sova

inte ens blunda

om så för en sekund

 

Lyssna efter

ljud...

andetag...

gnissel...

... tystnad

 

Kroppen skriker

Våndas i illamående

över att pressas

mot sin natur

 

Kyla och värme

löper om vartannat

Hjärtat rusar

Stryper logiskt tänkande

 

Halsen torr

och ögonen spruckna

magen svullen

av för mycket kaffe

 

Skriver   om nånting

 

jag inte



har en        aning om

 

ser inte

vad jag...

 

är så trött

 

värker i

huvudet

 

ska vila

 

sen...

kanske

sen
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