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Kére Gud, Du kan inte hjalpa nagon manniska sa lange hon haller sitt hjarta stangt infér Dig. Det har
samhéllet snurrar runt pa ytan med en massainfo som &r totalt 6verflodigt, splittrande och meningsl6st for
o0ss. Vi reducerastill enheter for konsumtion som i sluténden fyller oss med en stark kdnsla av tomhet och
ensamhet.

Till sut sd kommer oron och angesten och det &r da som vi undrar var Du & Gud, och om Du kan hjdpa
oss. Du bor i véra hjartan, som vi pa ndgot sitt maste éppna. Du ber oss att stilla ned oss och lyssna pa
sanningen, den som kan gora oss fria, 6ppna och levande, och Du sviker oss aldrig. Paen lang
skogspromenad har om dagen sa gick jag och kande mig tom och bedrévlig. Dabad jag till Dig Gud att tala
till mig, och det borjade stromma kanslor och bilder till mig om kérlek, hopp och tro. Minnen av det sanna
och goda livet uppfyllde mig och jag grét utav gladje och befrielse. Det kéndes som att jag vaknade efter en
lang somn. Jag insag hur karleks 6st och godtyckligt jag hade bemétt min omgivning, och det gjorde mig
fortviviad. Dahorde jag Dig sa tydligt talatill mig: Det kommer ett nytt & nu och det innebar att vi kan
l&gga det negativa bakom oss, och borjalevaigen i kérleken och sanningen. Dinatillkortakommanden och
synder & Dig forlétna och jag har en plan for det nya aret till dig. Du ska varaen fyr av ljus som leder dina
medmanniskor rétt, och du ska sprida glédje och hopp med ditt varma dl skande hjérta. Vérldens kaos, |6gner
och ytlighet skainte ha makten 6ver dig. Jag finns hér naradig och jag alskar dig i evighet. Ga nu ut bland
manniskor och var frimodig och sann, och glém inte att humor &ar en stark kdlatill gladje, fastnaintei det
vuxna gravallvaret.
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