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Psyk

Din sorg &r ett askvader som valdigt sillan bryter ut. Vreden ar ett slagregn med hagel stora som
tennisbollar. Allting sitter i din 6verbel astade kropp som en enorm trétthet. Manader blev till &r. Du &r 22 &
och redan en arrad krigsveteran och du bér pa ett hat lika starkt som en véatebomb. Din karlek ar likt ett
extremt vulkanutbrott. Vad & det for mening med att manniskors|liv blir férstorda? Vad & poéngen med al
denna forédel se? Guds vilja kan det knappast vara med all denna oméanskliga destruktivitet. Folk som sviker
varandra utan att ens lagga marke till det i ett sovande fortréngningssamhdlle vars falska harmoni kvaver ett
illvrél. Ni symptombérare gar pa taggtrad barfota och langtar efter doden befriaren och &minstone en vanlig
gest frén en framling pa psykavdel ningen vars meningsl 6sa tomhet & monumental i den psykotiska eviga
nattens helveteskval. Doktor Bengt N6jds |jummenhet & isande kall da han ordinerar annu ett neurol eptiskt
preparat vilket far patienten att hamnai ett limbo utan ndgra som helst kanslor, for det blir lugnast sa. Barnet
inom dig befinner sig i koma och allting kénns monotont brannande hoppl6st. Vandra oéandlig korridor i
oandliga dagar med ett oandligt tlamod och allavill prata med de tva skotarna vars helgongloria lyser friskt
och starkt i ett oandligt morkers avgrund. Det senaste dygnet sa har 4 stycken av vara systrar och broder
tagit livet av sig i landet, dérute i det svartaiskallatrasket dar det inte hjé per att ropa efter mamma, och den
grans dsatortyren haller pa dygnet runt oandligt i en fasansfull plaga och skrack. Du tittar dig i spegeln och
ser ett fragande barn i det hérjade ansiktet som undrar nar det antligen far kommahem till det paradis som
det aldrig har upplevt. Dina beskaftiga och dumdryga syskon avskyr och hatar dig och dina demoner
hanskrattar innifran vaggen nar du ska sova. Du distraherar dig med bingolotto och en chokladkaka som du
kraks upp pagolvet vilket far en av de harda och kalla skotarna att dramed dig in pa ditt rum och skalla ut
dig. Livet maste vara ett straff, men du har aldrig gjort nagot riktigt dumt. Doktor Bengt N6jd férmanar dig
att duta skylla pa din omgivning for att du mar sd daligt. Hela din uppvéxt sa var du misshandlad bade
fysiskt och psykiskt av din djupt dysfunktionella familj samt all den réa mobbingen i skolan &r efter ar tills
du baralag i sangen apatisk fullstandigt utslagen, vilket du blev utskalld av din mamma och pappa for, som
hallde hinkar med kallt vatten padig for att skulle ga upp och skarpatill dig. Det slutade med att du brande
upp Vvillan ni bodde i och slog sonder rutorna pa de omkringliggande husen. Det var det skdnaste som du
nagonsin har gjort i heladitt liv, en fullkomligt underbar sjdslig orgasm och ljuvlig hamnd, samt en biljett
ini réttspsykiatrisk tvangsvard vilket & mycket béttre jamfort med att vara hemma med din sjuka och
skenheliga familj, och att vistas ute i det otdcka samhéllet. Det hander att du far kramas med tva
medpatienter. Da ar livet uthardligt och snudd pa underbart. De tva friska och starka skétarna beréttar roliga
skamt sa att du skrattar for forsta gangen pa en evighet. Men det foljs av en vidrig angest, som att nagon har
forbjudit dig att ma bra. Du gréter som det barn du aldrig fick vara. En av skotarnatréstar och haller om dig.
Doktor Bengt N6jd gér forbi med en skeptisk min. Du och ndgra andra patienter visslar efter honom med
upproriska anleten. Sen ber ni Fader var. Vad &r det f6r dag i dag?
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