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Men jag är ren nu

Här sitter jag efter allt på Helix rättspsyk i Flemingsberg

 

fet, trött, omskakad, helt slut med mer.

 

Jag är förlorad i mig själv och i mitt liv, för jag har lämnat

 

det verkliga livet och verkligheten därute,

 

jag lever nu i en mardröm inlåst från den verklighet som

 

jag slets ifrån, blev medicinerad, mentalt våldtagen, hårt och länge,

 

i början flydde jag med droger, för sanningen var för svår att bära,

 

min älskade mor och far gick bort i början av straffet,

 

det och "vården" blev för tungt att bära,

 

men jag är ren nu!
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