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Värmen pressar på att vara i nuet 

Något vill ut - det är orden! 

Något pressar på

Något vill ut

Det är mina ord

De har väntat och längtat

medan jag gjort annat

Stressat runt

Druckit vin

——

Att vara här

Bara här och bara jag och nu

Inte sedan eller förut

Bara vara här

Värmen pressar på

Jag finns

Just nu

Jag och värmen

Och en liten fläkt från mitt fönster
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