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Om att vilja somna

Stress

Godnatt och sov så gott

Dagens kamp blir ett minne blott

Du har kämpat som en slav

Men nu är du fri från stress

Ingen press

Nu får du lov att slappna av

Det är okej, jag lovar, så vila ett tag

För om några timmar börjar ännu en dag

Välkomna känslan när tankarna domnar

Du mår bättre imorgon om du bara somnar

Slut dina ögon för en liten stund

I hopp om att få möta John blund
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