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skrev tillbaka efter alla sukdomar och dod

min terapi.

att skrivadikter & min terapi, jag skriver dem en gang.
vill aldrig l&sa vad jag skrivit , vill aldrig minnas at i gen.
jag skriver av gamladikter , minnet kommer tillbaka.
at det jag vill lamna bakom mig.

. skriver jag vill bli fri fran alt, tankarna gar upp och ner.
hit och dit man skulle egentligen gora.

det basta att ma bra.

av dentid jag har kvar pajorden..

men jag kanner mig inte klar annu.

vill goraen bok till minna barn ,barn barn.

ur jag tankte, jag ville bara gora alt rétt.

men i bland tar orken slut . far tanka med tacksamhet.
dentid jag hade med allakéra..

jag far inte vara sur och bitter .

men i bland récker inte kraften till,'

det viktigaste den inre styrkan .

da orkar jag med alt.

tankar av Sv birgitta
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