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Forandring & manne enda,

Konstantanten kan handa?
Men géller det d&,
Kulinariskt, likasa?

Dags att vag bana,

For en ny matvana?
Fett fel Bull-balett
GIOm bullar av kott
Potatismos &r dott
Fornstorafavoriter
Aro forlegade riter!

Det skavaeko o gront
Sa naturen faré skont
Néarodlat galler nu
Max mil bort & gu

Kottbullar med brunsas
Hemmagar g i las
Lingonen skavaraa
Socker-stopp (&nnadava)

Jag finner ingafel
Med kryddig falafel
Jag gillar veganskt
Om an spartanskt

Trender kommer och gar
Mormor i grav fallaen tar
Koéttbullar o mos ar fett passé
Min barndoms favvo déarmed

Svart det &r, laggaom sin mat
Men for att dippa ungarnas tjat
Flexitarian jag numerablivit



Diplomatiskt svenskt, men knivigt;

For paurgamla fragan sa séll
"Vad skavi goraikvall?'
Handlar det idag om fodoslag
Oftare, &n mys, kram och samlag

Atagront eler rott?
Blast eller kott?
Svart & att vdja
Vad man skasvélja

Samed risk att i kyrkan svéara
(kolhydrater ju tunga &r att béra);

Sista kottbullen rullat har sin kos

Smorets smélter for kokos-lara

Om griseknoavi borjar varna

An, vad jag sakna mormors bullar mé mos!

Mvh
Dr Dikt
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