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Skuld och Skam

tidigt barnet |&rs att kénna skuld
skuld for sin egen existens
skuld for oavsiktliga misstag

skuld for att viljagdra sig hord

tidigt barnet |&rs att kénna skam
skam for sin spada kropp
skam for vad andra gor med den

skam for att tro att det &r barnets eget fel

vad & det som gor att andra ser
med andra 6gon pa det som sker
pa den som visar svaghet hos sig §alv

bara barnet viskar forlat, forlat

barnet som ar utan skuld och skam
vem ska forlata vem

vem ska kénna skuld och skam



om inte omgivningen som blundat

skams pa den!
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