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Att tdnka en tacksamhetstanke dagligen ger en positiv kansla for kropp och gél
Tack

Tack moder jord, du bar mig padina axlar.

Tack anglar och andar, jag kanner mig aldrig ensam.

Tack min g, visdomen du har fran tidigare liv ger mig vagledning i detta.
Tack sinnena, varje sekund &r en upplevelse.

Tack min kropp, skapad stark och motstandskraftig.

Jag tackar Fr
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