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Andrum

Den 25-ariga mannen gick som vanligt den dryga kilometern langs an, krop under biltunneln, och upp
genom den lilla stadens centrum och alla uppskruvade ménniskor som sokte efter nagot som de inte visste
vad det var. Det var dags for psykoterapi igen hos den upplysta och briljanta prasten som hade svaren pa
exakt allafragor och som inte visste vad angest och att vara en vat flack var fér nagot.

Den unga mannen var beredd pa att bli s dar komplett 6verkord igen av prastens otroligaintellekt, fornuft
och forstand. Det var skont att antligen igen bli sa dar totalt manipulerad och forl6jligad i ett icke-méte av
allrahogstarang.

Den unga mannen hade 15 ruskigt katastrofala ar bakom sig och psykoterapeuten tvekade inte att sla klornai
hans hemska Overtradel ser och tillkortakommanden, och det tyckte den unga mannen var skont trots att han
hade en san fruktansvard angest och kande sig som ett vandrande kaos efter varje terapisession.

Préastens blandande intellekt krop under huden pa den unga mannen och han hade starka tankar pa
sdvmord. Han hade varit schizofrent psykotisk nagra ar tidigare och det kandes helt omajligt fér honom att
inlemmasig i samhéllet igen. Han var poet men hans sjdvkanslavar skrammande |4g. Ingen karlek och
forstael se fick han fran sin barndomsfamilj, ingen kéarlek fick han 6verhuvudtaget i ett fullstandigt galet
samhdlle. Sinatva katter Jim och Jam fick den unga mannen omattligt mycket kérlek av. Katter &
manskligare &n manniskor. Det & 1991 och i finanskrisen kraschar samhéllet och han blir aterigen bipolart
manisk och oerhort granspsykotisk igen. Han tigger pengar av socialen som har vridit & kranarna och hans
kropp exploderar i ett mycket alvarligt psykosomatiskt trotthetssyndrom som suger all lust och energi ur
honom. Kaos rader inom honom och préastens mun gar med formaningar och anklagel ser. Den unga mannen
har gett upp for lange sen. Han skulle behtva diagnoser och mediciner men psykiatrin ter sig for honom som
ett skréckvalde som man bara ska passa sig javligt noga for. Under de sju aren som psykiatrin trogar sig och
kralar fram sa gréter inte den unga mannen en enda gang, trots att han bér pa en ocean av svart sorg.
Intellekt, intellekt och intellekt & det som denne préast och psykoterapeut premierar. Det & precis som den
unga mannen nér hans pappa hade begétt sjalvmord nar mannen fyllde elva ar, intellektet var hans
skyddsbarriar mot alla de outhérdliga kénslorna som han aldrig fick nagon hjalp med att fa utlopp for och
reda ut. Présten slér néven i bordet och skriker att jag skavisadig VAD VREDE AR FOR NAGONTING!!!
Den unga mannen & forbluffad over salite karlek det finnsi hans omgivning som & en 6ken utan nagra
oaser. Han lagger sig i sdngen och gosar med sina & skade katter och drdmmer sig bort till en helt
annorlunda slags véarld. Han &r en fullfjadrad konstnér, filosof och poet men hans sjalvkansla & som en rétta
i en katts vald.

Psykoterapin & meningsl6s och det finns andra som tycker att prasten & en riktig idiot.

Den unga mannen & i galvaverket en elvadrig pojke som sitter pa sitt rum med en mamma som ignorerar
honom strax efter hans pappas gdvmord i rummet bredvid natten mot pojkens fodel sedag den femte maj
1976. Det & sadet ligger till, att pojken inte star ut med den outhérdliga verkligheten och flyr ini en
fantasivarld rikligt kryddad med intellekt, intellekt och &nnu mer intellekt. Han &r stark, modig och cool och
drar till sig flickor som en magnet. Tio ar senare kommer det schizofrent psykotiska sammanbrottet som en
tsunami som terroriserar honom under ett ar.



Den unga nu 28-ariga mannen &r en arrad och blodande krigsveteran som absolut skulle behéva diagnoser
och medicin och en funktionell psykoterapi. Langt, langt senare ligger han pa soffan tillsammans med med
kattungarna Sven, Stig och Selma. For forsta gangen pa decennier sa har han funnit ett andrum i vilket han

kan k&nna lugn och ro
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