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Varje novell utgor ett kapitel och KONTROLL &r den attonde av sexton fristdende noveller som
tillsammans blir novellsamlingen Gladjen att hitta nagot gult.

Kapitel 8 KONTROLL

Jag Onskar att jag var spontan och kunde |ata saker ske helt utanfor min kontroll, |éta det som sker bara
hénda av sig §év utan nagon som helst vardering och inblandning av min personlighet eller handlande. Jag
onskar att det som faller in, kunde fa falla mer naturligt om det vill och framforallt, som det vill och att jag
kunde tillata alakanslor att rora sig fritt mellan impulser och dess skuggor oavsett riktning och utan
fordrojning mellan tanke och handling. Nu &r det inte sA. Pa ett eller annat sétt maste jag hadllaihop delarna
och hittills har det fungerat. Jag vander och vrider pa allt i dettanu och har precis bara borjat. Tro det eller
€, men jag har redan angrat mig négra ganger och andrat det mesta, flera ganger. Jag har smakat pa orden
och spottat ut dem igen sa att de landar i en helt annan, och i mitt tycke, béttre ordning. Jag har raderat och
svurit, 18st och forkastat och tvingat mig fortsétta fram till den punkt som strax ligger framfor oss.

Se, dé&r kom den: vélplanerad och noga avvagd. En punkt ska man inte forringa. Den ger mig en mojlighet
att stanna upp, ténka efter och rétta mig salv. Den far mig ta nya beslut om det behtvs och gavidarei, for
mig, godkanda spar, och nér riskerna & 6verhangande att jag skulle kunnafortsétta skrivai al oandlighet,
bisats efter bisats, har varje punkt blivit ett nddvandigt ont. Jag inser att alt detta, som l&tt kan forvéxlas
med dltande och som jag utsatter mig och salvklart andrafor, bottnar i ndgon slags osékerhet. Man behtver
inte vara psykolog for att komma fram till den slutsatsen. Nu verkar de flestai min omgivning havant sig
och tydligen accepterat mitt beteende till den grad att man slutat ifragasatta mitt kontrollbehov, atminstone
ar det ingen som kommenterar det Oppet langre. Men man méaste énda tamed i berékningarna att med
bokstaver, siffror, staplar, tabeller, prognoser och analyser, fungerar jag som alrabast. Jag menar, att skriva
med kontroll & inte betungande. Det kan tvartom varaen ren njutning, i jamférelse med att handskas med
andramanniskor; vad de séger eller deras tankar som jag inte hor, eller deras handlingar som jag inte kan
forutspd Eller kanske det allravarsta: att behtva kénna andras forvantningar, som nér de star och flasar mig
hett i nacken, att jag borde sldppa pa kontrollen, ge mig han och bli en friare méanniska och inte vara sa
bunden till mina egna hogt uppstallda krav och masten.

Herregud, det & ju bara nér jag har kontrollen som jag tillater mig levafullt ut. Mitt satt, mitt anslag, den ton
som har blivit en stor del av min personlighet, mitt signum, det vill sdga, mitt vuxnajag, innebér ju inte att
jag gor en massa ohyggliga fel, nagot pa gransen till olagligt eller att jag pa ndgot sétt ar otrevlig, &ven om
jag tyvarr misstanker att jag uppfattas som annorlunda, till och med pa gransen till suspekt av nagra.
Egentligen tror jag att de flesta som 1&gger ihop mina handlingar med mitt specifika uttryck ganska enkelt
summerar mig. De skulle med stor sannolikhet komma fram till ett och sammatydliga resultat: en mycket
reserverad person pa gransen till trékig. Andra, minaforsvarare, som visserligen inte & manga men anda,
skulle dock Gversétta det till noggrann och lojal.

Jag tror faktiskt att det & min person och mina speciella egenskaper som &r grunden till att jag nu har blivit
forflyttad, fran en annan avdelning till en annan, for att tjanstgorai en extern byggnad, en bit bort fran



centralkontoret. Eller som min arbetsgivare uttryckte det; "Harmed erbjuder vi dig en ny position inom
organisationen.” Ordklyveri kan man tycka men bakom ingressen dér jag sjdv &r satt som rubrik, foljer tva
helt olika beskrivningar om min nyatillvaro.

Sedan en manad ansvarar jag for nagot som kallas for * Gruppen for of rutsedda handel ser i samband med
jourskifte'. Jag har allt som man behover for att arbeta administrativt och jag har gjort mig riktigt
hemmastadd. De har &ven |atit inférskaffa en kaffekokare med extra finesser. Kontoret ligger intei ett
modernt kontorslandskap utan mer som i en glanta. Mitt rum &r storre an det forra och nyligen ommadlat i en
farg som jag inte kan namnge, an mindre beskriva nyansen pd, aven om det maste ingai standardsortimentet
och haett officiellt nummer. Nagratextilier finnsinte, forutom dynan pa min stéllbara stol. Jag saknar
visserligen fonster men i korridoren finns en glasdorr ut till en enkel uteplats. Egentligen har nagon bara
stallt dit ett par plaststolar direkt pa gréaset. Om véadret tillater gar jag ut och sétter mig och tar en nypa luft
och da gévklart baraom jag har rast. Det hander att jag &er min lunch dar om det & fint vader. Roker gor
jag absolut inte, har aldrig gjort, sa av den anledningen lamnar jag aldrig min arbetsplats vilket heller inte &r
till&tet inom koncernen sedan nagot ar tillbaka, ja om det inte & lunchrast forstds men da maste det ske pa
ett visst avstand utanfor omradet. Det enda invandningen jag har haft och som jag annu inte fatt klart for mig
trots upprepade forfragningar hos ledningen, &r att jag vill veta vem som utgér den hér nytill satta gruppen
mer an jag. Mina patryckningar tycks vara vardel 6sa, jag har inte fatt ett enda uppriktigt svar &ven omjag
tror att viljan finns. " Det & inte riktigt klart i dagslaget”, 1ater forklaringen.

Det endajag har begart &r att fa veta vad minanya kollegor heter och nér de tanker borja. Hittills har det
bara kommit en enda manniska hit. Ledningen har vidarebefordrat mina enkla dnskemal, som paintranatet
kallas for Oppen kritik, till de rekryteringsansvariga. De véantar i sin tur pa besked géllande en lista pa
overtaligafran centralt hall. Jag vet inte vad jag skatro. Mina arbetsuppgifter & langt under min férmaga
men jag foljer de anvisningar som jag fick forsta den dagen och far val trosta mig med att jag gor det som
forvantas av mig och att jag utfor det riktigt bra efter mina matt méatt.

Den enda person som alltsa varit har och sett rummet, sen jag galv flyttade in, & en kvinna som knackade
en tidig eftermiddag for precis en vecka sedan. Hon presenterade sig kort och fragade om det gick bra att
kommain och st&da. Jag visste inte vad hon skulle kunna géra men kunde inte neka henne. Jag hade inte
hjarta att stanga dorren nér det antligen stod nagon pa troskeln och som faktiskt var pa vég att kliva 6ver
den, med stédvagn och allt. Men det dr6jde inte lange forran hon stéllde ner min tomma papperskorg, sag sig
omkring efter nagot att plocka undan och fragade vad jag behovde fa rengjort. Jag sa att jag inte visste.

"Savarfor har de dalagt dig pAmin lista? Visst &r det har rum 105, eller har jag tagit fel?” fragade hon mig.

" Ja, det stammer, rum 105 ska det vara, enligt de uppgifter jag fétt, men jag visste inte att jag 1&g pa en lista,
det har jag aldrig gjort forut”, svarade jag och borjade samlaihop lite |6sa papper som &g pa skrivbordet.
Jag knycklade ihop dem och réackte dver dem till stéderskan som for att trosta henne, ge henne nagot, vad
som helst, bara for att hon inte skulle kdnna att hon hade kommit hit forgaves.



" Sa du menar att jag ska behova slépa ner den har otympliga vagnen varannan eftermiddag for att hamta upp
ett par ynka pappersbollar, det & ju inte forsvarbart! Jag ar verkligen ledsen att min irritation gar ut 6ver dig
men nagon har gjort fel och jag maste genast kontakta min stédledare och be henne andraom i
rumsfordelningen!”

" Det kanske & bast om det kénns s&’, svarade jag uppgivet. Vad skulle jag saga for att f& henne att stanna en
liten stund till? Det var forst nar hon stod dar framfor mig som jag insag hur ensam jag var och hur osynlig
jag kant mig den senaste tiden och att fa mota en annan manniska som upprordes lika mycket som jag salv
gor av dalig planering och diffus arbetsfordel ning och hade samma kéansla for vikten av effektivitet, var som
att méta sin like och ndgon som forstar min bristfalliga situation.

"Vill du haen kopp kaffe? Jag har en ny kokare som brygger riktigt gott kaffe. Tycker jag éalv alltsd. Om
du vill sa sétter jag pa en kanna pa momangen. Jag tror jag har en extra kaffekopp har i arkivskapet och om
vi har riktig tur kan jag nog trollafram ett par kakor ocksa.”

Jag maler pavérre an en kvarn och jag hor min rost snett uppifran, strax under lysroret och det ekar
overkligt mellan véggarna. Ar det verkligen jag som tar ett initiativ och pratar utan att forst planera exakt
vad jag ska séga? Och jag marker hur hon tittar pAmig nér jag borjar méta upp kaffe och sétta fram pordlin
och dela ut vita, enkla servetter pa den endatomma ytan paenasidan av skrivbordet. Det gér mig varm nér
jag ser att hon slar sig ner med en lang suck pa min enda besoksstol som hon pa sétt och visinviger och
lagger ett ben Gver det andra, skakar paaxlarna och lutar sig lite bakat. Hon tittar hela tiden paAmig men
séger ingenting. Nu har ilskan lagt sig och hennes ansikte har rétat ut sig och hon sitter stilla bredvid mig.
Jag kan inte se mig métt pa henne. Hon har ett ovanligt ansikte, kanske inte s vackert i traditionell mening
men jag finner det of brklarligt, mycket attraktivt. Skulle jag beskriva hennes 6gon, mun, |dppar och nésa
skulle det |13ta hogst ordinért men lagger man ihop det med hennes hy, kindben, harfaste, blick och de mjuka
linjerna mellan alltihop far det mig att for forsta gangen pa mycket |ange 6verge min trygghetszon och bli
lite spontan. Och det borjade med kaffet och sen fortsatte sedan ett par timmar till.

Jag vet inte hur lange vi sitter dar, pa mitt nya kontor utan fonster, har ingen aning om hur manga koppar
kaffe vi dricker och jag kommer inte ihag exakt alt vi pratade om. Men hon frégar och jag svarar. Sedan
gor vi tvartom i ett valsmort vaxelspel, och det hander ett par ganger, hur an konstigt det |&ter, att hon
skrattar & nagonting jag sager. Jag kan for mitt liv inte minnas vad det var. Satittar hon pa klockan och
flyger rakt upp fran stolen med ett gallt skrik och forstar inte var tiden har tagit vagen for hon maste ju rulla
tillbaka vagnen till stadrummet innan larmet gér. Jag beréttar att jag inte kanner till ndgot larm, det &r nagot
som mina chefer maste ha glomt att informera mig om men tillagger att jag savklart kan hjalpa henne med
hennes stédutrustning och rengdringsartiklar och dratillbaka vagnen dit den ska, om hon vill. Snabbt
kommer jag pa fotter och plockar undan efter oss.

" Stadutrustning och rengéringsartiklar, du &r rolig du. Du menar sdpan och den héar gamla skurmoppen?”
sager hon och borjar rullaut vagnen ur rummet. " Och jatack, du far garna ga med mig, jag tycker inte om
att vara har gav nar det har hunnit bli morkt.” Nu later hon mycket lugnare. Jag slécker lampan och lamnar



mitt nya kontor utan att se mig om. Jag |aser dorren utan att kontrollera att det &r 1ast en enda gang och féljer
med henne utan att tveka. Tillsammans tar vi 0ss upp en vaning under tystnad. Vi moter inte en §jél.

Mellan en trappa och en annan stannar hon och ber mig dppna en dorr dar det star stéd pa en skylt och jag
haller upp den medan hon baxar in stédvagnen och forsoker samtidigt forsoker flytta en annan vagn som star
i vagen och jag tranger mig forbli for att hjapatill. Hon tackar och ler mot mig. Hon fragar om jag kan
vanta medan hon tvéttar upp nagratrasor. Jag sager att det kan jag garna gora. Utrymmet &r litet och det &r
trangt dar vi star mellan hyllor, fullamed papper, |&dor och plastdunkar anda upp till taket. Lukten av fukt
ligger ndra gransen till mogel. Rengdringsmedel i blomdoft gor kanske sitt till det med luktar &nda starkt och
jag kanner mig lite yr, osdker pa den egentliga orsaken. Staderskan tvéttar nagratrasor som hon vrider ur
och hanger upp pa tork. Hon knyter snabbt ihop ett par plastsackar, haller ut gammalt skurvatten och skoljer
sedan hinken ren innan hon stéller tillbaka den pa vagnen. Jag iakttar hennes mjuka rorelser som liknar dans
i mina dgon. Det marks att hon har gjort det hér manga ganger férut. Med van hand stéller hon i ordning sina
saker och stracker sig forbi mig, mycket ndra och jag kanner nagot hart i ryggen.

Hon tranger sig forbi mig, 1aser upp ett smalt skap, tar fram och sétter pa sig en gron kappa och en lang
halsduk, kliver i ett par stévlar, lyfter ner sin vaska med farggranna applikationer och &r pa vég ut och ska
precis stanga skrubben och ga mot ytterdorren nér jag dverraskar igen och stéller en fraga som tvingar mig
till det. "Om jag lovar att smutsa ner och stokatill, gain med leriga skor och slanga papper omkring mig,
kommer du tillbakatill rum 1057? Inte for att jag vill att du ska behtva stdda efter mig men kommer du
tillbakactill mig igen, jag menar till mitt rum, mitt kontor?’

Jag mérker att jag stréckt ut handen och tagit tag i hennes arm. Hon drar sig inte undan. Hennes 6gon méter
mina. Hon ser inte radd ut, jag maste ha sett skréckslagen ut. Istéllet tar hon ett steg narmare och lagger sin
varma hand pamin och ler.

" Jag kommer garna ner till ditt ensligarum paett villkor och det & om jag slipper stéda och bara om du &r
dar.”

Jag hor hennes rost som 6ver en 50 i dimma. Det & knappt sa att jag kan titta pa henne utan att mina egna
granser |6ses upp. Det & trangt dar vi star, lysroret surrar, det luktar bl6tt och starkt av olika medel. Allaord
som jag ager vagrar lydamig. De har smélt ihop och lamnat kvar en oanvandbar slagg. Alla strategier som
jag har utvecklat under alla ar, & en harva av knutar pa en tunn kedja och jag kan inte réramig. Hennes
l&ppar ror sig sakta. Jag ser hennes tunga. Jag ser roda flackar sprida sig upp fran hennes hals. Jag behover
inte soka hennes blick for den har redan fangat min och jag vet att mina pupiller pulserar och jag hér mig
svéljaoch darra, svéljaoch darra, och nér hon lutar sig mot mig viker sig benen pa mig och jag kanner hur
jag flyter fram till hennes underbara ansikte och méts av en andhamtning med sma, snabba och heta pustar.

Nu stér vi sd ndraatt jag tycker jag kénner hennes 6gonfransar. Annu har ingen av oss sagt ndgot. Vi vantar
pa den andre ska nudda forst och jag kanner hennes doft och vet inte hur mycket |angre jag kan sta ut. Jag
maste, jag bara maste, men vet inte vad, mer an att jag maste for ndgonting haller pa att explodera.



Sedan hander det nagot med spanningen. Om den slér 6ver och slés ut vet jag inte, men vi tar bada, nastan
samtidigt, ett litet steg tillbaka och sldpper in en sekunds tvekan mellan oss och det récker for att tahdl pa
den evighet som holl pa att sluka oss. Hur konstigt det an later, vet jag att jag holl pa att do dér, i en liten
trang stadskrubb. Av vad, vet jag inte och ont gjorde det inte men jag har aldrig varit med om det forut och
det skrémmer mig.

"Forlédt, men det & kanske dags att g, det & sent, du maste ha slutat for lange sen, det & kanske nagon som
vantar padig?’

Kvinnan som barafor ett par timmar sedan inte ens existerade i min varld, i mitt liv, gar sakta mot utgangen
och vander sig om och ser efter om jag foljer henne.

"Varfor sager du forlat?’ fragar jag och skyndar ikapp, gar genom porten och sluter upp vid hennes sida och
det ar knappt jag hor henne viska. " Jag 6nskar att jag var spontan och kunde |&ta saker ske helt utanfor min
kontroll, I&ta det som sker bara héanda av sig §év utan nagon som helst vardering och inblandning av min
personlighet eller handlande. Jag 6nskar att det som faller in, kunde fa fallaom det vill och framforallt som
det vill och att jag kunde tilldta alla kanslor att réra sig fritt mellan impulser och dess skuggor oavsett
riktning och utan fordréjning mellan tanke och handling. Nu &r det inte s3.”

Hon tar min hand i sin och séger att hon &r glad och mycket ledsen pa samma gang. Hon ser en buss komma
bortai kurvan och springer pl6tsligt ivag till hallplatsen, hoppar pa bussen som forsvinner innan jag hinner
reagera.

Sedan dess har jag inte sett henne. Det har snart gatt Gver en vecka och jag har forsokt kommai kontakt med
stédbolaget som vi anlitar men ingen svarar eller ringer tillbaka nér jag |1dmnar meddelande. Min
arbetsgivare forstar inte varfor jag helatiden haller pa att tjata om en stéaderska. Man forstar inte varfor hon
ar sdviktig i hela sammanhanget nér jag har ett ansvarsfullt jobb att skéta och annat att ténka pa. De undrar
istallet varfor jag har slutat fraga om och nar min arbetsgrupp ska borja. Men jag sager att jag inte far ihop
det, vad skulle de sysselsétta sig med nere hos mig? Jag genomfor det som jag &r dlagd att utfoéra men jag
har slutat sova. Eller s sover jag pa en annan frekvens, for hennes rost |ater mig aldrig varai fred och jag
har, utan att jag vet hur, slutat skammas for mina drommar. Jag ser henne. Jag ber henne. Jag véntar pa
henne varje dag. Jag tror ingen forstar att nagot speciellt har hant eller marker ndgon skillnad pa mig jamfort
med tidigare och jag & ganska séker pa att ingen kan se pa mig hur jag verkligen kanner. Tyvarr, far jag
sdga, beharskar jag mig av gammal vana och behaller pa sa sétt kontrollen.

Texten ar utskriven fran Poeter.se
Forfattaren Monica Marklund med Poeter.se id #232385 innehar upphovsratten



