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Jag, Ingemar, var hér, Bolognauniversitetet,
kl. 13:23, 25 september 2005.

Hur kom det sig att jag borjade glémma?

Jag ska forsoka ge svar. Jag vill forklara. Ocksafor mig sav. Men ur ett perspektiv & det omgjligt. Det
forutsétter att jag minns specifika skeenden. Och redan dar blir det svart att fa vidare forstéel se. De tankarna
som over tid blev en bro mellan hagkomst och glémska, den bron har eroderat, vittrat, bitarna tycks ha blast
ivag i vinden. Det jag kan tafasta pa vid det har laget & kandor.

Vad mitt hjarta kanner hjalper mig far en vissklarhet i olika situationer. Men jag har upptéckt att emotioner
kan vara ett redskap for att drai tidenslinai djupled och fiska upp forklaringar, &ven till passerade
héndelser. Och medan jag @nnu hdller i dennalina som I0per ner i vattnet, tror jag mig skonja att de
minnessekvenser jag inte langre kan aterkalla, berodde pa flera saker. Lat mig stélla upp foljande punkter.
Jag aterkommer sedan till var och en av dem och utvecklar mitt resonemang.

Varandet i stunden
Viktigt

Variation

Vilja

Nér jag var i 30-arsdldern intréffade ett skiftei mitt varseblivningssystem. Ett nytt férhallningssatt och en
annan ingang till varlden runt omkring mig tog form. Frén min horisont borjade jag upplevaallt som om det
vore forsta gangen jag var med om det. Jag forestallde mig att det liknade barnets forhalIningssétt och jag
anstréangde mig for att min vy skulle préglas av utforskning, intresse och forundran. Detta krévde sa
smaningom mindre medvetet fokus och inkorporerades allt mer i min person. Jag kan ta ett exempel.

Minaforaldrars tradgard. Den har jamt varit oférandrad till utformningen. | den finns samma stenséttningar
som nér jag véxte upp. De ringlar langs ena sidan av huset och mynnar ut vid en stor [6nn. | en yttre ring
runt trédet finns en 13g syrenhack. | minatondr tog jag ingen notis om véxtligheten. De gjorde ingaintryck
hos mig, jag forstod nastan inte dess relevans.

Men varje gang jag besokt mitt foréldrahem sedan dess, har jag stéllt mig vid syrenen och varit stilla, ganska
lange. Andatills det att tankarna p& hur andra skulle uppfatta mig har lagt sig. Nar jag sedan "kommit
tillbakatill mig gav" och jag kdnner min andning, luften mot mina kinder och i lugn och ro observerar



syrenen, tar jag ett av de morkgrona bladen i min hand. Jag plockar det inte, det &r fortfarande fast pasin
kvist. Trots allaminnen av popularvetenskapliga bocker som jag tagit del av, trots alla bdcker om fysik,
biologi och teknik och alla de nyainsikter och kunskaper av varlden jag fatt mig till livs, sa angar det bort
nar min fantasi tar vid, kring upplevelsen av att dar och da varatillsammans med syrenbladet i min hand. Jag
ar i stunden med bladet. Men jag tror att nér jag lever saintensivt i nuet, nastan som i trance, som ett
standigt ihallande flode, sa tappar jag bade framtidsplaner och minnen.

Detta leder mig in pa den andra forklaringsmodellen, den andra punkten. Jag aterser nu vad jag skrivit och
forstar att "viktigt" ar lika subjektivt som det &r en tydlig fornimmelse for var och en av oss. Mitt perspektiv
ar inte universellt och tidl0st. Det &r exakt det motsatta. Perspektivet & individuellt och forandras med aren,
i dlafall har det gjort det for mig fram till nu.
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