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I skuggan av ett avtrubbat liv, en själ drömmande och tystad,

söker självinsikten någon att dela erfarenheter 

En fruktsallad av livets rika smaker 

 

 

Avhoppad känsloliv,

smått förlorat i skuggan av ett avtrubbat liv,

tystad och drömmande.

 

Anledningen är känd enligt den kända självinsikten,

mängden känslor och tankar svämmar över,

en ocean i själens källarvalv.

 

Förmågan att ställa av och öppna upp visar sig vara skadad,

som en kärvt golvlucka till källaren.

 

Bär dock på en insikt om att samtal

med kloka och livserfarna människor

ger näring till självförståelsens goda jordmån.

 

Att dela och spegla erfarenheter

visar sig ha en god frukt.

 

Orden som delas blir viktiga tillsammans,

en fruktsallad av livets rika smaker.
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