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Vardagsnjutning

Havregrynsgröt-

 

Stelnad och kall sedan morgonen

spädes med varm vatten

för att mjukas upp och sköljas bort

ner i diskhon..

 

..det känns underbart mot fingrarna.

 

 

Tandborstning-

 

Att behöva dela din tanborste

då min är borttappad

känna fragment av din saliv

som blandas med min..

 

..som en påminnelse om morgonens kyss.

 

 

Hämta ved-

 

För att värma mitt hem

kastar jag in den sista vedpinnen

i spisen

byltar på mig jacka, skor och handskar

och hämtar fler..

 

..Solen skiner i ögonvrån och värmer mitt bleka ansikte.
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