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Jag blir satrott

Jag blir s trétt néar man méter en ménniska med negativ attityd.
Jag blir SAtrétt nar inget blir som jag tankt att det skulle bli.
Jag bli satrott nar har gatt upp tidigt pA morgonen och mots

av kritik som inte ar befogad.

Jag blir sAtrétt nar folk bara gnéller pa saker och ting.

Jag blir sAtrétt nar man slér pa TV: n och det bara negativa
saker som sags.

Jag blir sAtrétt nar allt & morkt omkring mig och det inte syns
nagon ljusning i tunneln.

Déaremot blir jag glad av positiva manniskor jag moter.
Jag blir glad nér saker och ting blir som man tankt sig.
Jag blir glad nér jag &r ute i skogen och hor de forsta
faglarnasjungai traden.

Jag blir glad nér folk ger mig sadan kritik som gor att
man kan bli battre pa saker och ting.

Jag blir glad nér folk forstar vad jag menar.

Jag blir glad nér jag ser att mina vaxter 6verlevt nér jag
kommit hem frén semestern.

Jag blir glad av att hugga ved &en om det finns sura vedkubbar.
Jag blir glad av att ga omkring pavarmaKklippor.

Jag blir glad av att kampa med mina basta vanner.

Jag blir glad av att se att jag klarar av saker som ingen annan klarat.

Ja, det finns mycket som gér mig trétt men ser jag mig omkring finns det dubbelt sa mycket som gor mig
glad
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