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skrevs en natt i maj, jag antar att vi alla kan ha daliga dagar
Annu en dag i helvetet
Det suger tag i mig
Du sager att det gor mig till ett monster
Du har sakert rétt
Jag minnsinte ett skit
Det & en bradag i helvetet

Jag vet inte vad det &r

Jag forsoker undvika utgangen
Men jag gesingen flyktvag
Jag trangsin i ett horn

Jag fangasin

Jag utmanas och paminns

Och sa &r det ett faktum

Annu endag i helvetet

Hur skajag fa utlopp for det destruktiva

Vilket uttryck ska det tasig nu nér jag ar fri

Du tyckstillhora alaandra

Allaandratycksfaen bit av dig

Och du tycks

Alska att ge en bit av dig salv

Men jag kan inte sta ut med tanken pa att du ger bort av dig av
Det gar inte dajag vill haheladig for mig galv

S&det har & en dag i helvetet

Jag kanner hur allt rasar

Jag forsoker kédmpa emot

Tillslut gar det inte

Darusar jag efter den enda hjédp jag kan fa
Du & det anda som kan rédda mig
Och du finns inte dér

Du svarar intei telefon

Du har inte tid

Jobbet ar viktigare

Mycket annat &r viktigare
Dafinns det ingen hjdp for mig
Och jag méter en dag i helvetet



Psykotisk och uppretad

Hamndlysten och i férsvarsstélining

Anda utmanas jag

Dajag behover andrum méts jag av provokationer
Dedkan jag inte se klart

Dakanjaginte sedig

Jag kan inte horadig

Jag kan inte kénna dig

Jag ser bara motstand

Jag hor bara fornekelse

QOch da vet jag att det & en ny dag i helvetet
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