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Sömnlöst

Kan inte sova..

Vad det beror på ??

Ja det vet jag innerst inne..

 

Är så trött på alla känslor  just nu..

alla löften ..

alla måsten ..

 

Men allt detta är också bara känslor..

 

Varför då bry sig??

 

Jo för att jag är jag ...

för att jag tar mig tid att känna alla känslor...

 

 

Grubbleri hit och ett kaotiskt snurrande dit..

 

Var ska man hamna??

Var kommer jag att landa??

 

Det får tidens tand utvisa....

 

Gonatt gonatt....i denna sömlösa natt
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